Sostegno alle neo-mamme

GRUPPO PER NEO GENITORI
Tenuto dallo psicologo presso il Consultorio Familiare

“SPAZIO MAMMA”

Dedicato alle problematiche riguardanti I'allattamento

presso il Consultorio Familiare il lunedi e il venerdi dalle 10 alle 12
e il martedi e il giovedi dalle 8.30 alle 12.30.

GRUPPO MANMME E CONSULENTE DELLA LEGA
PER L'ALLATTAMENTO MATERNO
Un incontro al mese presso il Centro Servizi Volontariato

“GRUPPO DI AUTO-MUTUO-AIUTO”
Presso il Consultorio Familiare

COLLOQUI INDIVIDUALI
Con lo psicologo su appuntamento

“SPAZIO FAMIGLIA”
Incontri tra genitori e tra bambini presso il “Trovamici”

Le attivita che possono fare insieme
mamme e bambini da 0 anni in poi

CORSO DI MASSAGGIO NEONATALE
Presso il Consultorio Familiare

ACQUATICITA
Presso le palestre: Fidia, Benessere, Hastafisio

MUSICA IN FASCE (0-36 mesi)
Presso I'Istituto G.Verdi

LETTURE GENITORE- BAMBINO
Progetto “Nati per leggere” presso la Biblioteca Astense



